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HAR DU ET RUSPROBLEM? 

 

Anonyme Narkomane er et fellesskap av kvinner og menn for hvem rusmidler hadde blitt et 

hovedproblem. Vi er rusavhengige i tilfriskning som hjelper hverandre til å holde oss rusfrie.  

 

Den eneste betingelse for medlemskap er et ønske om å slutte og bruke rusmidler. 

TLF: 90529359, betjent hverdager kl. 17:00 – 19:00. 

 

Møter i Område Sør. 
 

Mandag Heia- gruppa, kl. 19:00 
Klokkargården, 

Vegårshei 

Åpent møte første 

mandag i måneden 

Mandag Veien til Frihet- gruppa, kl. 19:00 
Kongensgt. 15, 

Kristiansand 
Inngang bakgården 

Mandag Sammen kan vi- gruppa, kl. 19:30 
Industrigt. 28, 

Kristiansand 
 

Tirsdag Gjør det enkelt- gruppa, kl. 19:30 
Dronningensgt. 36, 

Kristiansand 

Åpent møte siste tirsdag 

i oddetallsmåneder. 

(januar, mars, mai, osv.) 

Onsdag Bare for i dag- gruppa, kl. 10:30 
Kongensgt. 15, 

Kristiansand 
Inngang bakgården 

Onsdag Vennesla hæran- gruppa, kl. 18:00* 
Tjønnvollveien, 

Vennesla 
Blå Kors- stova 

Onsdag Arendalsgruppa, kl. 18:00* Nygt. 3, Arendal 
Åpent møte første 

onsdag i måneden 

Torsdag Fly fri- gruppa, kl. 18:30 
Kongensgt. 15, 

Kristiansand 

Åpent møte siste 

torsdag i måneden 

Torsdag NA Club 67, kl. 19:00 
Tordenskjoldsgt. 67 

Kristiansand 
 

Torsdag Mandalsgruppa, kl. 19:30* 
Store Elvegt. 94, 

Mandal 
Blå kors- huset 

Fredag Fredagsgruppa, kl. 18:00 
Kongensgt. 15, 

Kristiansand 

Åpent møte andre 

fredag i måneden 

Lørdag Arendalsgruppa, kl. 15:00* Nygt. 3, Arendal  

Lørdag Hjemmegruppa, kl. 16:00* 
Kongensgt. 15, 

Kristiansand 
Inngang bakgården 

Søndag Søndagsgruppa, kl. 12:00 
Kongensgt. 15, 

Kristiansand 
Inngang bakgården 

Søndag Mandalsgruppa, kl. 17:30* 
Store Elvegt. 94, 

Mandal 
Blå kors- huset 

 

Dørene åpnes én time før møtene startes bortsett fra * hvor de åpnes en halv time før. 

 

Hvis ikke annet er oppgitt er møtene lukket, dvs. kun for rusavhengige. 

Åpne møter er for alle som er interessert i Anonyme Narkomanes program. 
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